Friday, June 1st, 2018

Peninsula School News

From Nutrition Services

Any remaining account balances (positive or negative) on students’ meal
accounts at the end of the year will be automatically held for students at
their current school or transferred to students’ new schools within the
district. If your student is leaving the district, then you may call Kim Hall,
Cafeteria Lead at Peninsula School to arrange for a refund.

Donations are also accepted for helping cover owed money on student
meal accounts. Visit our department webpage www.pps.net/

nutrition<http://www.pps.net/nutrition>to make a donation.

2018/19 Lunch Costs
In May 22, the school Board voted and approved a 10 cent increase in
lunch prices for the 2018-19 school year. Breakfast prices will remain the
same at $1.50 for paid students and $2.25 for adults.

2018-19 Lunch prices will be:

Elementary $2.90
6th-8th Grade  $3.15
High School $3.40
Adult $4.40

The copay for reduced price eligible meals will continue to be covered by
the state of Oregon in 2018-19 and these meals will remain at no charge
to the students.

To apply for free or reduced lunch for the 2018/19 school year go to
https://schoolcafe.com/
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MULTNOMAH COUNTY

student

HEALTH CENTER

Services

Regular exams
Sports physicals
lliness and injuries
Immunizations

Hours: Monday through Friday, 8:30 am-5:00 pm )
Mental health services

Location: Age-appropriate reproductive health
Parkrose High School Riotiine leb fests

12003 NE Shaver Street LrliEs

Portland, OR 97220 Prescription medications

Getting here: Vision, dental, and blood pressure

screenings
Health education, counseling, and
wellness promotion

Bus: 22, 71 - MAX: Blue line to 122nd Ave. Station

(transfer to 71)

The clinic is located on the North (back) side of the

building next to the Gymnasium entrance.
Serving all Multnomah County

school-aged youth, regardless of

their ability to pay.

To make an appointment: (503) 988-3392
Same day appointments available

Parkrose Student Health Center: 503-988-3392
www.multco.us/student-health

End of the Year Events:

Monday, June 4th
Samba band performance at Cesar Chaves

Tuesday, June 5th
Ms. Carrigg’s class walking field trip

Wednesday, June 6th
Talent Show 12:45-2:00
5th grade walking field trip

Thursday, June 7th
Field Day and All-school picnic

Friday, June 8th
Last Day of School

Kinder promotion
5th Grade promotion

Final Date: June 2nd

*Saturday School & Caldera Creative Lab
10am - 1pm

*Samba Band Practice

10am - 11:15am
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EMPOWERING OUR COMMUNITY to GROW HEALTHY FOOD)

Free Seed Saving Classes
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Learn how to integrate seed saving into
your garden with Grow Portland. They
will cover the basics of seed saving,
planning your garden to save seed
successfully, tools and equipment for
learning seed and her to store your
seed until next year. Visit the Peninsula

A Multnomah
amam County

SUMMER SUN SCHOOL

The Summer SUN program will run
from July 2nd to August 2nd.
Schedules have already gone home
with students. Extra packets are
available in the school office or online
on our website.



http://www.pps.net/nutrition%3Eto
http://www.pps.net/nutrition%3Eto

Viernes, 1 de Junio, 2018

Noticias de la Escuela Peninsula

Saldos de de la cafeteria - Fin del curso escolar
2017-2018

Cualquier balance de cuenta restante (positivo o negativo) en las
cuentas de comidas de los estudiantes al final del afo se realizara
automaticamente para los estudiantes en su escuela actual o se
transferird a las nuevas escuelas de los estudiantes dentro del distrito.
Si su estudiante se va del distrito, puede llamar a Kim o Talina,
Personal de la Cafeteria al 503-916-6275 para solicitar un reembolso.
Las donaciones también se aceptan para ayudar a cubrir el dinero
adeudado en las cuentas de comidas de los estudiantes. Visite la
pagina web de nuestro departamento www.pps.net/nutrition para
hacer una donacion.

2018-19 PRECIOS DE COMIDA ESCOLAR

El 22 de mayo, la Junta escolar voté y aprobd un aumento de 10 centavos en
los precios del almuerzo para el afio escolar 2018-19. Los precios del desayuno
seguiran siendo los mismos a $ 1.50 para estudiantes que pagany $ 2.25 para
adultos.

2018-19 Los precios del almuerzo serdn:

Primaria $2.90
6°-8° grado $3.15
Escuela secundaria $3.40
Adulto S 4.40

El copago por comidas elegibles a precio reducido continuara cubierto
por el estado de Oregdn en 2018-19 y estas comidas se mantendran sin
cargo para los estudiantes.

Para aplicar para el almuerzo gratis o reducido para el afio escolar 2018/19 ir a
SchoolCafe.com. Necesitara el nimero de identificacién de su estudiante, que
se puede encontrar en su boleta de calificaciones (o es lo mismo que su
numero de almuerzo, ellos deberian saberlo).

Eventos del fin del ano:

Lunes, 4 de Junio
Banda de samba actuacion a Cesar Chaves

Martes, 5 Junio
clase de Sra. Carrigg excursion caminando

Miercoles, 6 Junio
Espectaculo del talento 12:45-2:00
excursién caminando del 5to grado

Jueves, 7 de Junio
Dia del campo y picnic

Viernes, 8 Junio

ultima dia de clases para el afio escolar
promocién de kinder

promocién del 5to grado

Fecha Final: 2 Junio

*Escuela Sabatina y laboratorio creativo
10am - 1pm

*Practica del banda de samba

10am - 11:15am
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Nuestros Servicios

* Examenes de rutina
Examenes médicos deportivos
Enfermedad y lesiones
Vacunas
Servicios de salud mental

* Salud reproductiva
Analisis de laboratorio de rutina
Medicamentos recetados

Horas de operacion:
lunes a viernes, 8:30am-5:00pm

Local:
Parkrose High School, 12003 NE Shaver Street
Portland, OR 97220

Como llegar:
Bus: 22, 71 - MAX: linea azul a la estacién 122nd

Ave. (transferencia al autobus 71)
La clinica se encuentra en el lado norte (posterior)
del edificio junto al la entrada del gimnasio.

arterial
Educacion para la salud, orientacion y
promocion del bienestar

Para hacer una cita:
(503) 988-3392

citas del mismo dia disponible

condado de Multnomah, sin

Parkrose Student Health Center: 503-988-3392
www.multco.us/student-health

Evaluacion dental, de la vista, y de la presion
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Aprenda coémo integrar el ahorro de
semillas en su jardin con Grow Portland. Se
cubrirdn los aspectos basicos del ahorro de
semillas, la planificacidn de su jardin para
conservar las semillas con éxito, las
herramientas y el equipo para el
aprendizaje de semillas y su
almacenamiento hasta el préximo afio.

Sirviendo a todos los ninos del

PROGRAMA SUN en el verano

Los horarios ya se han ido a casa con los
estudiantes. Los paquetes adicionales estan
disponibles en la oficina de la escuela o en

T G ETE TR EISCEC N ETEY L E linea en nuestro sitio web.
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