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俄勒冈州幼儿园评估
我们期待着在2018年8月30日幼儿园学生上学的第一天欢迎您的幼儿园儿童。在俄勒冈州，
所有幼儿园新生都会在开学前几周内参加俄勒冈州幼儿园评估（OKA）。此评估收集有关您孩
子的早期识字、早期数学和社交技能的信息。这些信息提供了俄勒冈儿童在入学时表现如何的
重要快照。如果没有这些数据，我们目前没有其它方法在全州范围内收集早期学习的快照。

以下是有关OKA的一些常见问题

学生能否不通过OKA？ 
不能！幼儿园评估不是一项通过或不通过的测试；它是确定俄勒冈州在为儿童和家庭提供学前支
持方面做得如何的一项工具。此评估也能向孩子的老师提供指导和对孩子学习需求的理解，并计
划如何最好地满足这些需求。

OKA需要多长时间？  
大部分孩子需要15-20分钟才能完成OKA的早期识字和早期数学部分。几周后，老师将观察并
记录学生的社交技能。这是OKA的学习方法部分。

我可以为我的孩子选择不参加测试吗？ 
如果因宗教或残障原因需要免除其子女参加测试，那么家长应该与老师或学校管理员联系。

促进学校成功的活动和游戏

我如何帮助我的孩子做好幼儿园准备？  
作为家长，您是您孩子的第一个也是最重要的老师。您可以开始通过有趣的活动和游戏灌输孩
子对学习的热爱并建立重要的早期技能。这里有些例子： 

• 阅读并与您的孩子交谈。一起阅读和交谈能建立词汇。您的公共图书馆提供书籍和故事时
间。与您的孩子谈谈开始上幼儿园和结识新朋友。询问您的孩子是否有关于学校的问题并
与老师一起分享这些问题。

• 在开学前练习学校的例程。例程减轻了孩子和家长的压力，同时也支持学校的良好出勤。
幼儿园良好的出勤带来学业成功！练习早睡和早起，并自信地道别家长。为了帮助记住这
些例程，一起创建一个包含每个活动图片的早晨列表。

• 在日常活动和例程中使用数学。帮助对洗好的衣物进行分类并匹配袜子，在零食时间数胡
萝卜棒，并在房间中命名物体的形状，这些都是介绍数学概念的几种简单方法。

以下是示例和更多资源的链接。

• 波特兰公立学校早期学习者网站：www.pps.net/Domain/183 
https://oregonearlylearning.com/early-learning-kindergarten-guidelines

• Multnomah县图书馆: https://multcolib.org/every-child

• Colorin Colorado:  
http://www.colorincolorado.org/guide/tips-parents-kindergartners


