Aprendizaje socioemocional en PPS

En pocos dias, PPS presentara una encuesta de Aprendizaje Social y Emocional (SEL) en doce
escuelas para ayudarnos a comprender las necesidades de Aprendizaje Social y Emocional de su
estudiante y cdmo abordar estas necesidades de mejor manera y de forma individual.

¢Qué son las habilidades de aprendizaje socioemocional? Estas son habilidades cruciales
necesarias para el éxito en la vida cotidiana. Tener estas habilidades puede ayudar a los
estudiantes a mejorar el comportamiento académico y en el aula, manejar el estrés y crear
entornos donde los estudiantes prosperen. Los resultados de la encuesta nos daran informacion
valiosa sobre cdmo podemos servir mejor a nuestros estudiantes y mejorar nuestras escuelas.

Los temas cubiertos como parte de la encuesta SEL incluyen:

e Autogestidon: asumir la responsabilidad de su propio comportamiento y bienestar.

e Conciencia social: la capacidad de comprender y responder a las necesidades de los
demas.

e La mentalidad de crecimiento: la comprension de que los estudiantes pueden ser mas
inteligentes mediante el trabajo arduo, el uso de estrategias positivas y la ayuda de otros
cuando sea necesario.

e Autoeficacia: la creencia en la capacidad de uno de alcanzar metas frente a los obstaculos.

La encuesta SEL es completamente anénima y tomara de 10 a 15 minutos para que los alumnos
la completen.



