La maestra Marissa Troeschel de Kelly esta lista
para aparecer en el programa de television “Great
American Baking Show”

Marissa Troeschel mostré un corto promocional de un programa de television a sus estudiantes
de Kelly Elementary School sin decirles de qué se trataba. “Simplemente comencé a
mostrarselos, y empezaron a decir: jEspere! jEspere! iEspere! ¢Es usted?”

Si era yo. El corto promocional era para el programa de televisién “The Great American Baking
Show” (el gran programa de competencia de pasteleria de los Estados Unidos), un competencia
de aficionados que televisa ABC, y Troeschel, quien ensefia artes dramdticas en Kelly, es una de
las concursantes. La nueva temporada del programa que tiene como tema las fiestas,
comenzara a ser transmitida el jueves a las at 9 p.m. (localmente en KATU/2 ), y Troeschel vera
los episodios por primera vez con el resto del pais.

“Estoy emocionada, y con un poquito de miedo,” dijo ella.

Troeschel aprendid a hornear de nifia con su abuela en Maryland, y asumid algunas de las
responsabilidades de hornear en su familia después de que su abuela fallecié. Hace como cinco
afios, Troeschel comenzé de nuevo a hornear a lo grande, desafidndose a si misma para ir
mejorando.

Como muchos de los pasteleros aficionados, se volvié fanatica del celebre programa de
competencia de pasteleria “The Great British Baking Show,” filmado en Londres. Cuando
comenzaron la versién de los Estados Unidos, ella presenté una solicitud para participar.
Después de no haber sido aceptada las dos primeras veces que solicitd participar, ella logré
calificar después de una serie de entrevistas telefonicas y por Skype y una entrevista en persona
en Los Angeles. En la maleta de mano que llevaba en su vuelo de Portland a Los Angeles, llevaba
una tarta, un pastel y una hogaza de pan que habia horneado para que los productores los
probaran.

“Tenia los nervios de punta,” comenté ella.

Ella fue una de diez pasteleros que fueron escogieron para la competencia. Volé a Londres en el
verano para filmar durante un mes en la reconocida carpa blanca que se usa en la versidn
britdnica. Los pasteleros tenian un horario de dos dias seguidos de filmacién y dos dias de
descanso.

“Es muy intenso,” dijo Troeschel. “Filmdbamos de 10 a 12 horas al dia.”



Troeschel ha ensefiado artes dramdticas en escuelas primarias, medias y
secundarias/preparatorias, ha actuado en obras desde que estaba en secundaria y tiene una
Maestria en Educacién de Artes Dramdticas de Emerson College. Sin embargo, toda esa
experiencia no la prepard realmente para participar en un programa de competencia de
pasteleria.

“Definitivamente te acostumbras, pero el primer dia que tienes cdmaras justo en tu cara es
estresante”, dijo ella. “Tienes que hablar mientras estas cocinando, los jueces te estan
observando —hay muchos componentes—.”

Enfrentd un sin fin de desafios al hornear, con ingredientes britdnicos y hornos que eran
ligeramente diferentes a los que ella estd acostumbrada, y encima de todo cada desafio para
hornear que les presentaban tenia un limite de tiempo.

“Creo que todos nos pusimos mucha presidn a nosotros mismos para salir bien, y hubo
momentos en los que las cosas comenzaron a desmoronarse”, dijo ella. “Es muy emocional
porque le pones mucho amor a lo que horneas, le pones mucho sentimiento. Cuando todo eso
es intensificado en el programa, definitivamente tienes unos momentos cargados de emociones.
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Yo me recuerdo que dije: ‘No sé por qué estoy llorando’.

A Troeschel no le permiten decir cdmo salié en la competencia, pero su presentacidn no ha
pasado desapercibida por sus colegas en Kelly que ya habian disfrutado de lo que hornea
cuando era su turno para traer bocadillos a las reuniones de trabajo.

“Ahora ya todos saben lo del programa de televisidn, asi es que probablemente se volvera una
expectativa”, dijo ella con una risa.
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