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EcoChallenge cung cip cho cac hoc sinh mdt cach
tham gia Ngay Trai Dat

Ngay Trai dat 1a chd nhat, ngay 22 thang 4. Ban cé thé |am gi d& hanh dong? Vang, tat ca bat dau
V@i viéc xem xét théi quen cla ban. Thivdng phai mat khodng hai tuan dé thay d6i thoi quen, do
dd, bang cach nhin vao nhitng gi ching ta lam can ban hang ngay, ching ta cé thé tim thay
nhiéu cach khac nhau dé duoc bén vitng hon ma khdng mat nhiéu nd lyc. Vi du, néu ban dé
nudc chay trong khi danh ring, hay tat nwdc di. Khi ban lam diéu nay, ban tiét kiém duoc
khoang 5 gallon nuwdc!

Hang ndm, Hoc vién Trai dat Tay Bac (Northwest Earth Institute), mot t& chirc moi truong phi loi
nhuan & Portland, t6 chirc mot chuong trinh EcoChallenge nham khuyén khich moi ngudi giam
tdc dong clia ching ta Ién moi trwdng bang cach thay déi théi quen.

Ngudi & hon 40 qudc gia tham gia mdi ndm - dung 13 tac dong toan cau! Cé nhiéu thé loai khac
nhau dé lya chon, bao gdm d6 thai, thyc pham, giao théng, cong déng, va nhiéu hon nita. Mot
khi ban chon mét thé loai, ban chon mét thir thach dé khic phuc.

Nhitng thir thach khac nhau tir dé dén kho, do d6 thir thach khé khan hon ban s& dugc diém
cao hon. EcoChallenge ciing s& theo ddi cac tac dong cla ban ddi véi tiét liém tai nguyén. Cho
dén nay, nhitng ngudi tham gia d3 bét hon 5.000 chai nhya khoi bai rac va gan 90.000 gallon
nuwédc. Chuwong trinh EcoChallenge s& kéo dai dén ngay 30 thang 6, vi vdy hdy nhé ghi danh tham
gia ngay!

Dudi day la cach ghi danh tham gia:
¢ Vao trang mang EcoChallenge Campus we!

e BAm “JOIN”

e Mat ma dé tham gia la campus1718

e Tao ra mot username va mat ma

* Thanh 1ap hodc tham gia m6t nhdm — ban cé thé tim thdy mot nhdm cé ngudi quen!

e Chon cac hanh dong

e B4o cdo cac hanh dong ctia ban vao cudi mdi ngay va xem diém cta ban tich ITy!

Ngay Trai Dat bat dau nhuw thé nao

Sau khi chirng kién Blowout Santa Barbara Oil (ddu I{ra chdy) nam 1969 d3 giét hang ngan déng
vat bién, Thwong nghi si Gaylord Nelson clia Wisconsin biét rang da dén lic phai hanh dong. Lay
cdm hing tir nhitng cudc biéu tinh chéng chién tranh do sinh vién té chirc, Ong Nelson d3 4p
dung mét phuong phdp tuong ty va té chirc mot cudce giang day dé dua ra anh sdng cac van dé
mai trvong. Ong rat cé hé théng trong viéc tuyén dung nhan vién clia minh va t6 chirc sy kién,

bat dau v&i Pete McCloskey, mot dan biéu dang Cong hoa cé tu tudng bao ton, va Denis Hayes,
mot sinh vién Pai hoc Harvard.

Hon 20 triéu ngudi MY tir tat ca cdc quan diém chinh trj da xuéng dwdng vao ngay 22 thang 4
nam 1970, mang theo biéu ngi¥ va bién hiéu quanh thanh phé cda ho. Ho d3 tim ra nhitng diém
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twong dong va chia sé gia tri v&i nhau trong khi ho cing nhau di dién hanh dé chéng tran dau, 6
nhiém khong khi, thudc trir sau va nhiéu thit khac. Nhitng nd lwc nay da dan dén viéc thanh 1ap
Co quan Bao vé Mdi trudng va thiét |ap cdc Ludt Nwdce sach, Khdng khi sach va Cac dong vat
nguy co bi duyét ching vao cudi nam do.

K& tir ngay nay vao ndm 1970, Ngay Trai dat d3 tré thanh ngay 1€ thé tuc Idn nhat trén thé gidi,
duoc lam 18 ky niém bai tat cd nhitng ai mudn chdm séc va bao vé trai dat. Khi ching ta nhin
thay moi trrvdng xung quanh ching ta thay déi, bay gi® bat budc phai lam bat c& diéu gi can
thiét dé& tao ra mot moi trwdng sach s&, lanh manh cho tat cad moi ngudi.

-Sami Springs, Diéu phdi vién Dy dn Méi trudng AmeriCorps




