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健康关系倡导者为学生服务 

波特兰公立学校条款 IX 主任 Liane O’Banion 与两个重要的波特兰倡导团体合作，而撰

写了这条有关向学生提供的服务和支持的信息： 

为了促进许可文化（culture of consent）、培养健康人际关系并为遭受亲密伴侣暴力伤

害的个人提供全面支持，波特兰公立学校与波特兰拉斐尔之家（Raphael House of 

Portland）和美国志愿者 Home Free 项目合作以向学生、员工和社区提供倡导服务。 

拉斐尔之家和美国志愿者 Home Free 是当地的非营利组织，它们自 2006 年以来一直向波

特兰的教室和社区提供健康关系的教育。 

健康关系倡导者提供以下倡导服务和支持： 

社区教育与支持 

 关于健康关系和预防暴力的课堂讲座 

 为员工和家长定制的培训（例如了解、识别和应对青少年约会暴力；创伤知情的学

生支持；学校员工的工具和资源） 

 咨询与支持 

 为渴望预防约会暴力的学生和俱乐部提供导师服务 

 培养许可文化 

为青少年提供的个性化倡导服务 

 富有同情心的情感支持，专注于赋权和康复 

 安全评估和计划 

 法律、精神健康、医疗和社区资源的转介 

 协助导航系统 

 可通过电话、短信和当面获得服务 

 100％保密 

什么是“许可文化”？在许可文化中，我们规范清晰沟通和尊重他人的身体自主权的实

践。我们为学生提供发展有效的社交技巧的工具。我们学会寻求许可和尊重界限。我们采

取措施干预和预防暴力。我们通过支持那些遭受伤害的人和追究那些危害者的责任，来对

虐待和侵犯界限的事件作出有效反应。我们使用创伤知情的实践来创建适于康复的更安全

的学校环境。 
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倡导者与学校辅导员有什么不同？健康关系倡导者（HRA）为面对亲密伴侣暴力事件的学

生提供独特的专业服务。HRAs 通过向遭受伤害的个人提供一个保密的空间以使其自行确定

所希望获得的支持类型，从而寻求重新赋权这些人。HRAs向那些担心将自己的经历透露给

学校辅导员或教练的学生提供资源、选择以及客观的支持和咨询。倡导关系所涉及的隐私

受到 ORS 40.264 的保护。HRA 与学校密切合作，以维护每个学生的安全，同时帮助家长/

监护人解决棘手问题和不熟悉情况。 

要获得倡导服务或有任何疑问，请联系： 

 PPS 条款 IX主任、教育博士 Liane O’Banion：lobanion@pps.net 

 拉斐尔之家社区项目经理 Nick Guerrero：nguerrero@raphaelhouse.com 

 美国志愿者 Home Free 项目紧急服务协调员 Ashley Adams：aadams@voaor.org 
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