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Ardayda Franklin waxay helaan khibrad ah goob 
shaqo  

Ardayda Dugsiga Sare ee Franklin Nathan Arzate, Giacomo Bordignon iyo Dora Manzotti waxay 
heleen fursad qaas ah oo ay kutagaan gadaasha dayrarka oo ay soo arkaan waxa runtii ka socda 
goob dhismo weyn. Booqashadooda xarunta cusub ee Dugsiga Dhexe Kellogg waxay qayb ka 
ahayd barnaamijka Shaqo iyo waxbarasho Farsamo ee Dugsiyadda Dadweynaha ee Portland 
(CTE) barnaamijka ku saleysan waxbarashada. 

Khibradda waxay ahayd mid indhaha u furaysay Nathan, kaasoo yidhi: “Waan ogahay hada 
waxaan rabo inaan sameeyo dugsiga sare kadib. Waxaan rabaa inaan ka shaqeeyo dhismaha, 
gudaha, maareeynta howlaha. … Sideen iskaga qoraa fursadaha kale ee dhismaha la xiriira?” 

Booqashadu waxay ahayd qayb kamid ah Maalmaha Shaqada ee PPS. Ardayda Franklin waxay la 
kulmeen kormeeraha mashruuca goobta, maamulaha mashruuca iyo hormuudka Dhismaha 
Todd, oo ay weheliyaan maareeyaha mashruuc kaaliyaha PPS iyo maamulaha mashruuca sare ee 
kooxda maaraynta dhismaha.  

Waxay ka wada hadleen sida ay uga bilaabeen warshadaha dhismaha iyo waxa ay ku 
raaxeystaan shaqooyinkooda. Ardayda ayaa booqday goobta shaqada, oo hadda ay ku badan 
yihiin aasaaska waaqici ah oo loogu talagalay dhismaha iyo foomamka darbiga waaqiciga ah. 
Darbiyadaan qaab-dhismeedka ah ayaa loo wareejin doonaa si toos ah mustaqbalka dhow si ay 
u noqdaan darbigii ugu horreeyay ee dugsiga cusub. 

Inta lagu jiro sanadka 2019-20, waaxda PPS CTE waxay la shaqeyneysaa ganacsatada iyo 
iskaashatada warshadaha si loo horumariyo fursadaha sahaminta shaqooyinka ardayda dugsiga 
sare. Markay PPS waydiisatay Dhismaha Todd inay kaqeybqaadato, shaqaalaheeda waxay aad 
ujecleysteen inay caawiyaan. Iyada oo leh goob dhisme oo firfircoon oo keliya baloogyo ka socda 
Dugsiga Sare ee Franklin, waxay ogaayeen inay ku siin karaan tusaale muuqaal weyn ah nooca 
shaqada ee ay ardaydani mustaqbalka raaci karaan. 

Dhacdooyinka wacyigelinta noocan oo kale ah waxay muhiim u yihiin saraakiisha Dhismaha Todd 
maxaa yeelay warshadaha waxaa soo food saaray shaqo yaraan, waxayna rajeynayaan in dad 
badan oo dhalinyaro ah ay tixgelin siin doonaan shaqooyinka dhismaha. Ilaa ardayda la siiyo 
fursad ay ku arkaan noocyada shaqooyinka laga heli karo dhismaha, iyo wadada waxbarasho ee 
ay ku tagi karaan, way iska indho tiri karaan waxa noqon kara wax lagu qanco oo faa'iido badan 
leh. 

“Waxaan rabnaa inaan kaalinteenna ka qaadno sidii aan ardayda ugu soo bandhigi lahayn 
shaqooyin ay dhici karto haddii kale iaysan baranin” ayuu yiri Ken Dixon, Madaxweyne 
kuxigeenka Dhismaha Todd. 

Booqashooyin badan oo goob ah ayaa la qorsheeyay sanadka gudihiisa. Ardayda danaynaysa 
waa inay la xiriiraan Raquel Laiz (rlaiz@pps.net) ama Jay Keuter (jkeuter@pps.net). 

-David Mayne, Maareeyaha Isgaarsiinta Deynta 
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