Qalabka REAHL wuxuu bixiyaa macluumaad, ilaha
ka caawiya ardayda isticmaalka maandooriyaha

Barnaamijka Dugsiyadda Dadeynaha ee Portland (The Portland Public Schools) oo loo sameeyay
in lagu taageero ardayda wajahaysa isticmaalka maandooriyaha iyo cagabadaha caafimaadka
maskaxda ayaa bixinayso galab cusub. Qalabka Onlynka ah ee REAHL gWaxay aruurisaa
macluumaad iyo ilo la agoonsan yahay si loogu adeego bilowga ardayda, qoysaska iyo
shagaalaha raadinaya istiraatiijiyado iyo taageero dheeraad ah.

REAHL, oo u taagan Soo kabashada, Waxbarashada iyo Waxgabadka Nolosha Caafimaadka leh,
waxa lasoo saaray sanad ka hor. Waxaa loogu talagalay in la siiyo daryeel buuxa oo loogu

talagalay ardayda la kulma gabatinka iyo arrimaha caafimaadka maskaxda waxayna ku soo
aadayaan iyadoo la adeegsanayo tirada sii kordheysa ee ardayda iyo qoysaska ay saameeyeen
dhibaatada opioid ee qaran, iyo sidoo kale dhibaatooyinka kale iyo dhibbaatooyinka
caafimaadka maskaxda.

Waaxda Guusha Ardayga & Caafimaadka ee PPS waxay diyaariyeen aaladda Qalabka iyagoo
adeegsanaya deeq ka timid Regence oo diirada saareysa taageerida dadaallada ka hortagga
isticmaalka maandooriyaha ee gudaha PPS. Qalabka si taxaddar leh ayaa loo diyaariyey oo si
joogto ah ayaa loo cusbooneysiin doonaa

Qalabka wuxuu sidoo kale laamo galiyay bogag loogu talo galay dhagaystayaasha lala
beegsaday, iyo ilo loogu talagalay macalimiinta, qoysas iyo ardayda.

Abuurista REAHL waxay ku timid koox-shaqo-ballaadhan oo degmo ah waxayna gayb ka tahay
gorshe shan sano ah oo loo sameeyay in lagu xoojiyo ardayda la kulantay qabatinka iyo
cagabadaha caafimaadka maskaxda. Daryeelka joogtada ah ee REAHL wuxuu ka kooban yahay
afar gaybood oo waaweyn: ka hortaga, faragelinta, daaweynta, iyo soo kabashada. Qeyb kasta,
degmadu waxay hadda ama adeegyo ugu siin doontaa ardayda si toos ah ama iskaashi ay la
yeeshaan wakaaladaha bulshada deegaanka.

Ardayda, xubnaha goyska iyo shagaalaha kuwaas oo haya macluumaad gaar ah oo ay jeclaan
lahaayeen inay arkaan marka lagu daro Qalabka ayaa lagala xiriiri kara Mary Krogh, Isuduwaha
Taageerada Adeegga Maandooriyaha, PPS. mkrogh@pps.net.
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