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Actualización de deportes: Lincoln arrasa con los 
títulos de natación en la PIL  

Lincoln ganó los títulos masculinos y femeninos en las competencias de natación de la Liga 
Interescolar de Portland que concluyeron el sábado en el Centro Comunitario Dishman. 

En la competencia masculina, Lincoln ganó seis de las 11 carreras, incluyendo las tres 
competencias de postas. El júnior Nate McFaul ganó dos eventos individuales por el segundo 
año consecutivo, alcanzando las 100 yardas en mariposa en 52.73 segundos y las 200 de estilo 
libre en 1:44.19 

El júnior de Lincoln Kai Hilbourne volvió a campeonar en las 500 de estilo libre, ganando en 
4:51.84. El sénior de Cleveland Kyle Ress ganó dos carreras, repitiendo en 53.00 las 100 de 
espalda, alcanzando en 21.94 las 50 de estilo libre. 

En la competencia femenina, Lincoln ganó cuatro carreras. La júnior Abby Backford venció en 
1:59.01 repitiendo las 200 de estilo libre. Los Cardinals también obtuvieron victorias individuales 
en las 200 de individuales mixtas por parte de la estudiante de 2do Katherine Lochner (2:12.95) y 
en las 100 de espalda de la estudiante de 2do  Alesandra Pardini (1:08.66).                                   

Sienna Green de Cleveland ganó dos carreras. La estudiante de 1ro venció a la sénior de Franklin 
Sadie Brown,  campeona defensora, en las 50 de estilo libre, terminando en  25.26 – 0.01 
segundos adelante de Brown. Green también ganó las 100 de estilo libre, ganando en 54.01.  

Los nadadores ganadores han calificado para la competencia estatal del viernes y sábado en el 
Mt. Hood Community College en Gresham. 

-Mike Tokito 
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